
 

 

 
Programa de Formación de Docentes para la Educación para la Sustentabilidad  
 

Dirigido a  Académicas y Académicos sedes Valdivia y Puerto Montt  

Inicio Julio- Agosto 2024 
Término Diciembre 2024  

Modalidad Online  

Total de horas 22 horas cronológicas  

 
1. Objetivo general: 

Promover la educación para la sustentabilidad entregando herramientas a las y los docentes para que 

puedan ser aplicadas en las diversas asignaturas que imparten. Este curso tributa a las acciones del II 

Acuerdo de Producción Limpia y debe llegar al 20% de docentes en cada Facultad y el mismo porcentaje 

en Sede Puerto Montt.  

 

2. Objetivos específicos: 

- Identifica el rol del ser humano en la protección y valorización de los ecosistemas y los recursos 

naturales. 

- Identifica el rol del ser humano en la promoción de actividades que permiten regenerar la 

naturaleza.  

- Reconoce la importancia de educar respecto de la sustentabilidad para fomentar entre las y los 

estudiantes la reflexión del impacto del ser humano en el cuidado de la naturaleza.  

 

3. Duración: 

Este curso taller tiene actividades autónomas que se desarrollarán en la plataforma de Austral 

Capacitación LTDA., con un total de 22 horas cronológicas. 

 

4. Requisitos de aprobación y certificación: 

- Las y los docentes participantes deben desarrollar el 100% de las actividades autónomas dispuestas 

en la plataforma de Austral Capacitación LTDA. 

 

5. Descripción 

El curso Programa de Formación de Docentes para la Educación para la Sustentabilidad tiene como 

propósito promover la educación para la sustentabilidad entregando herramientas teóricas a las y los 

docentes que puedan ser aplicadas en las diversas asignaturas que imparten. El curso se desarrolla 

mediante actividades autónomas en las cuales las y los docentes identifican aspectos generales 

asociados al impacto del ser humano en el medio ambiente y de educación para la sustentabilidad 

mediante actividades autónomas.  

 



 

 

 
 

6. Módulos y contenidos 

 

Módulo I: Naturaleza y Sociedad  

Indicadores de aprendizaje:  

- Analizan el estado actual del medio ambiente con base en los Objetivos de Desarrollo Sostenible.  

- Analizan la relación del ser humano y la naturaleza para la promoción prácticas sustentables.  

 

Módulo II: Impacto humano socioambiental 
Indicadores de aprendizaje: 

- Analizan el impacto que el desarrollo humano ha tenido sobre la naturaleza a lo largo de la historia.  
- Identifican el concepto de sustentabilidad y su relevancia en la relación del ser humano con el 

ambiente.  
- Establecen criterios de buenas prácticas para promover la sustentabilidad en sus diferentes 

contextos.  
 

Módulo III: Educación para la sustentabilidad 
Indicadores de aprendizaje:  

- Analiza el rol del contexto de la educación superior y responsabilidad social universitaria en la 
promoción de buenas prácticas sustentables.  

7. Metodología 

Este curso taller se desarrolla cuando las y los participantes ingresan de manera autónoma en la 

plataforma de Austral Capacitación LTDA; visualizan los contenidos a través de los videos, bajan el 

material, responden a las evaluaciones y obtienen los resultados.  

Evaluación y aprobación 

Para la aprobación de este curso taller las y los participantes deben desarrollar las actividades 

autónomas en la plataforma.  


